
SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

z działalności Stowarzyszenia „Mediatorzy Polscy” za rok 2025

1. Dane identyfikacyjne Stowarzyszenia

Nazwa: Stowarzyszenie „Mediatorzy Polscy”
Siedziba: Rzeszów
Forma prawna: stowarzyszenie rejestrowe
Numer KRS: 0000431452
NIP: 8133677183
REGON: 180952092

Stowarzyszenie działa na podstawie ustawy Prawo o stowarzyszeniach oraz Statutu
Stowarzyszenia.

Skład Zarządu w 2025 r.

● Prezes Zarządu – Elżbieta Damm
● Członek Zarządu – Tomasz Brodowicz
● Członek Zarządu – Anna Duda-Machejek
● Członek Zarządu – Tomasz Stępień

Skład Komisji Rewizyjnej
● Członek – Katarzyna Zawojska-Przybylak
● Członek – Małgorzata Stec
● Członek – Kamil Jakubczyk

2. Cele statutowe Stowarzyszenia

Celem Stowarzyszenia „Mediatorzy Polscy” jest w szczególności:
● rozwój i promocja mediacji jako alternatywnej metody rozwiązywania sporów,
● wspieranie mediatorów w rozwoju zawodowym,
● działalność edukacyjna i popularyzatorska w zakresie mediacji i komunikacji

społecznej,
● wspieranie dialogu społecznego oraz budowanie kultury porozumienia,
● współpraca z instytucjami publicznymi, organizacjami pozarządowymi oraz
środowiskami zawodowymi w zakresie rozwiązywania sporów.
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3. Działalność Stowarzyszenia w 2025 roku

3.1. Działalność szkoleniowa i edukacyjna

W 2025 roku Stowarzyszenie „Mediatorzy Polscy” prowadziło intensywną działalność
szkoleniową, edukacyjną oraz popularyzatorską w zakresie mediacji, komunikacji społecznej
oraz rozwiązywania konfliktów. Działania te były realizowane zarówno w formie szkoleń dla
instytucji publicznych i przedsiębiorstw, jak również poprzez projekty edukacyjne skierowane
do szerszego grona odbiorców. Zorganizowano m.in.:

● szkolenia z zakresu mediacji cywilnych i gospodarczych,
● webinary dotyczące komunikacji w konflikcie,
● spotkania edukacyjne dotyczące roli mediacji w systemie wymiaru sprawiedliwości.

W pierwszych miesiącach roku przeprowadzono szereg szkoleń dla instytucji publicznych i
organizacji społecznych. W styczniu zrealizowano szkolenie dla Wojewódzkiego Urzędu Pracy
w Opolu dotyczące obsługi i motywowania trudnego klienta oraz zarządzania emocjami. W
tym samym miesiącu odbyło się również szkolenie z zakresu mediacji pracowniczych dla
przedsiębiorstwa Yabimo Sp. z o.o. oraz rozpoczął się kurs mediacji pracowniczych
realizowany dla Muzeum Narodowego w Krakowie, który trwał do czerwca 2025 roku. W
styczniu i lutym przeprowadzono również szkolenia dla Ogólnopolskiego Porozumienia
Związków Zawodowych dotyczące ochrony danych osobowych w kontekście prawa pracy i
działalności organizacji związkowych.

W kolejnych miesiącach Stowarzyszenie kontynuowało działalność szkoleniową,
współpracując z instytucjami publicznymi oraz organizacjami zawodowymi. W kwietniu
zrealizowano kolejne szkolenia dla Ogólnopolskiego Porozumienia Związków Zawodowych
dotyczące procesu stanowienia prawa na poziomie krajowym. W czerwcu przeprowadzono
szkolenie dla Ośrodka Szkoleń Specjalistycznych Straży Granicznej w Lubaniu dotyczące
praw człowieka w kontekście czynności podejmowanych wobec cudzoziemców. W tym
samym miesiącu odbyło się szkolenie dla kadry kierowniczej Małopolskiego Szpitala
Rehabilitacyjnego w Krzeszowicach z zakresu prawa pracy oraz efektywnej komunikacji i
współpracy w zespole.

Jesienią 2025 roku zrealizowano kolejne projekty szkoleniowe. W okresie od września do
października odbyły się kolejne szkolenia dla Ogólnopolskiego Porozumienia Związków
Zawodowych dotyczące ochrony danych osobowych. W tym czasie rozpoczął się również
kurs mediacji bazowych i cywilno-gospodarczych prowadzony dla Powiatowego Urzędu Pracy
w Gliwicach w formule online. W październiku przeprowadzono szkolenie dla Miejskiego
Zarządu Dróg w Rzeszowie dotyczące przeciwdziałania mobbingowi i dyskryminacji w
miejscu pracy, a także szkolenie dla Mazowieckiego Oddziału Wojewódzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia w Warszawie poświęcone stosowaniu prostego języka urzędowego w
komunikacji administracyjnej.
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W grudniu zrealizowano szkolenia dla Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu dotyczące
podstaw mediacji pracowniczych oraz zagadnień etyki i przeciwdziałania korupcji.

Istotnym elementem działalności Stowarzyszenia była także organizacja cyklicznych spotkań
edukacyjnych i webinariów. W 2025 roku kontynuowano autorski cykl „Sensowne rozmowy”
prowadzony przez dr Annę Duda-Machejek, w ramach którego odbyły się spotkania
poświęcone m.in. budowaniu porozumienia w społeczności lokalnej, mediacjom szkolnym,
mediacjom medycznym oraz przyszłości mediacji w Polsce. Spotkania te gromadziły
mediatorów, przedstawicieli różnych zawodów oraz osoby zainteresowane tematyką dialogu i
rozwiązywania konfliktów.

Stowarzyszenie prowadziło również cykl edukacyjny „Tematy na mediacje”, obejmujący
wykłady i dyskusje dotyczące zagadnień związanych z mediacją, negocjacjami oraz
komunikacją. W jego ramach poruszano m.in. kwestie korupcji w biznesie, mechanizmów
poznawczych w rozmowie, różnic kulturowych w negocjacjach oraz zagadnień poufności i
ochrony danych w mediacji.

Przedstawiciele Stowarzyszenia brali również udział w wydarzeniach środowiskowych i
konferencjach poświęconych mediacji i dialogowi społecznemu. Wśród nich znalazły się m.in.

● Seminarium dobroczynne: Mediacje - kiedy wraca poczucie sensu życia, godności i
sprawiedliwości (13.11, Organizator: SMP, miejsce: online),

● Konferencja “Mediacje szkolne” (25.11, Organizator: ORE, miejsce: Warszawa),
● Kongres Polska Moc Biznesu (26.11, Organizator: Fundacja Pozytywnych Idei,

miejsce: Warszawa),
● Konferencja - Mediacja obligatoryjna. Oksymoron czy prawdziwa szansa? (27.11,

Organizator: Ministerstwo Sprawiedliwości, Instytut Wymiaru Sprawiedliwości,
miejsce: Warszawa).

Prowadzone działania przyczyniały się do promocji mediacji oraz rozwijania kompetencji
komunikacyjnych w różnych środowiskach zawodowych, a także wzmacniały współpracę
Stowarzyszenia z instytucjami publicznymi, organizacjami społecznymi oraz środowiskiem
mediatorów.

3.2. Współpraca z instytucjami

W 2025 roku Stowarzyszenie rozwijało współpracę z:

● ośrodkami mediacyjnymi (m.in. spotkania w ramach wspólnego stanowiska ośrodków
mediacyjnych z 14.08.2025 r., udział w spotkaniach i konferencjach w ramach
Tygodnia Mediacji 2025),

● organizacjami pozarządowymi (m.in. udział w programie Szkoła Rzecznictwa
organizowanego przez Fundację BIS z Krakowa),

● instytucjami edukacyjnymi (m.in. porozumienie o współpracy merytorycznej z UKEN
w Krakowie, dołączenie do Forum Instytucji Szkoleniowych Podkarpacia),
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● instytucjami państwowymi (m.in. szkolenia dla podmiotów administracji publicznej i
samorządów, dyżur pedagoga przy Dziecięcym Telefonie Zaufania - Biuro Rzecznika
Praw Dziecka),

Współpraca ta miała na celu rozwój mediacji oraz wymianę doświadczeń pomiędzy
mediatorami i przedstawicielami innych zawodów, a także organizacji pozarządowych i
przedsiębiorców.

3.3. Działalność informacyjna i promocyjna

Stowarzyszenie prowadziło działania informacyjne i promocyjne dotyczące mediacji poprzez:

● publikowanie materiałów informacyjnych w internecie (strona internetowa i media
społecznościowe),

● komunikację z członkami Stowarzyszenia,
● promocję wydarzeń edukacyjnych.

Działania te miały na celu zwiększenie wiedzy na temat mediacji oraz jej roli w
rozwiązywaniu sporów.

4. Działalność organów Stowarzyszenia

4.1. Zarząd

W 2025 roku Zarząd Stowarzyszenia prowadził bieżące sprawy organizacji oraz realizował
cele statutowe.

W szczególności:
● organizował działania edukacyjne,
● podejmował decyzje dotyczące współpracy z instytucjami,
● koordynował działalność członków Stowarzyszenia.

4.2. Walne Zebranie Członków

W 2025 roku odbyły się dwa Walne Zebrania Członków Stowarzyszenia:

1) Walne Zebranie Członków z 1 marca 2025 r. podczas którego:
● zatwierdzono sprawozdanie z działalności za rok poprzedni,
● podjęto uchwały dotyczące dalszych kierunków działalności Stowarzyszenia w 2025

roku.

2) Walne Zebranie Członków z 8 listopada 2025 r. podczas którego:
● dokonano zmian personalnych w Zarządzie oraz Komisji Rewizyjnej,
● uchwalono zmiany do Statutu Stowarzyszenia,
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● zaprezentowano kierunki działalności Stowarzyszenia w 2026 roku.

5. Członkowie Stowarzyszenia

Na dzień 31 grudnia 2025 r. Stowarzyszenie liczyło: 58 członków.

W ciągu roku:

● przyjęto nowych członków – 22
● ustało członkostwo – 20

6. Działalność gospodarcza

W roku 2025 Stowarzyszenie nie prowadziło działalności gospodarczej.

7. Źródła finansowania działalności

Działalność Stowarzyszenia była finansowana w szczególności z:

● składek członkowskich,
● darowizn,
● ewentualnych przychodów z działalności statutowej.

Szczegółowe informacje dotyczące finansów Stowarzyszenia zawarte są w sprawozdaniu
finansowym za rok 2025.

8. Podsumowanie działalności

Rok 2025 był dla Stowarzyszenia „Mediatorzy Polscy” okresem dalszego rozwoju działalności
edukacyjnej i promocyjnej w zakresie mediacji. Organizowane wydarzenia oraz współpraca z
instytucjami przyczyniły się do popularyzacji mediacji jako skutecznej metody rozwiązywania
sporów.

Stowarzyszenie planuje kontynuować działania na rzecz rozwoju środowiska mediatorów
oraz budowania kultury dialogu i porozumienia w życiu społecznym i gospodarczym.

Kraków, dnia 14.03.2026 r.

Podpisy członków Zarządu:

........................................ ........................................

........................................ ........................................
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Załącznik do sprawozdania

Tabela – wykaz przeprowadzonych działań

Szkolenia

Data Instytucja Temat szkolenia Trenerzy

01-12.2025 ZDZ w Kielcach
Akademia Treningu
Antydyskryminacyjnego

E. Damm,
R. Grygiel,
J. Lesiakowska,
I. Kościsz

01-12.2025
Opolskie Centrum
Edukacji

Mediacje oświatowe dla
nauczycieli

A. Duda- Machejek

16–17.01.2025 WUP w Opolu
Obsługa i motywowanie trudnego
klienta oraz zarządzanie
emocjami

E. Damm

20–21.01.2025 Yabimo Sp. z o.o. Mediacje pracownicze
E. Damm,
T. Stępień

21.01–16.06.2025
Muzeum Narodowe
w Krakowie

Kurs mediacji pracowniczych

A. Duda-Machejek, E.
Damm,
I. Kościsz,
T. Stępień

24.01.2025 OPZZ
Ochrona danych osobowych w
kontekście KP i działalności
organizacji związkowych

M. Chojecki

07.02.2025 OPZZ
Ochrona danych osobowych w
kontekście KP i działalności
organizacji związkowych

M. Chojecki

11–12.04.2025 OPZZ
Proces stanowienia prawa na
poziomie krajowym

M. Chojecki

04–06.06.2025
OSS Straży
Granicznej w
Lubaniu

Prawa człowieka w działaniach
wobec cudzoziemców

M. Szczerba

17.06.2025
Małopolski Szpital
Rehabilitacyjny w
Krzeszowicach

Prawo pracy oraz komunikacja w
zespole

T. Stępień
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12.09.2025 OPZZ
Ochrona danych osobowych w
kontekście KP i działalności
organizacji związkowych

M. Chojecki

19.09.2025 OPZZ
Ochrona danych osobowych w
kontekście KP i działalności
organizacji związkowych

M. Chojecki

22.09–27.10.2025
Powiatowy Urząd
Pracy w Gliwicach

Mediacje bazowe i
cywilno-gospodarcze

E. Damm,
T. Stępień,
E. Sławczyk-Bednarz

09.10.2025 OPZZ
Ochrona danych osobowych w
kontekście KP i działalności
organizacji związkowych

M. Chojecki

16–17.10.2025
Miejski Zarząd Dróg
w Rzeszowie

Mobbing i dyskryminacja w
miejscu pracy

E. Damm,
T. Stępień

20–24.10.2025
NFZ Mazowiecki
Oddział
Wojewódzki

Prosty język urzędowy
E. Damm,
I. Kozera

11.12.2025
Uniwersytet
Przyrodniczy we
Wrocławiu

Podstawy mediacji pracowniczych
E. Damm,
T. Stępień

12.12.2025
Uniwersytet
Przyrodniczy we
Wrocławiu

Etyka oraz przeciwdziałanie
korupcji

E. Damm,
P. Welenc

Cykl „Sensowne rozmowy”

Data Temat Goście

27.05.2025 Jak budować porozumienie w społeczności lokalnej Joanna Stypuła

25.06.2025 Czy mediacje w szkole to dobry pomysł
Hanna Franczak, Anna
Patelska-Górna

23.07.2025 Kompetencje przyszłości w dobie AI Marta Koch-Kozioł

27.08.2025 Mediacje medyczne Joanna Lesiakowska

10.09.2025 Mediacja i jakość życia Robert Solecki

28.10.2025
Mediacje w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych

Joanna Bukowska-Golak

05.11.2025 Przyszłość mediacji w Polsce Jakub Świtluk
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03.12.2025 Mediacja rodzinna i emocje
Anna Zabrzuch, Aneta
Tombarkiewicz-Olszewska

Cykl „Tematy na mediacje”

Data Temat Prowadzący

20.03.2025 Korupcja w biznesie Robert Grygiel

25.08.2025 Pułapki uwagi i poznania w rozmowie Wiktoria Piątek

30.09.2025 Kultura negocjacji na świecie Aleksandra Chanowska

29.10.2025 Zmiana jako przyczyna konfliktu Karolina Górecka-Malik

26.11.2025 Poufność i ochrona danych w mediacji Ewelina Janik
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